
02 03 04 05 06

Triturado de pollo, patata, calabacín y 
zanahoria

Triturado de merluza con calabaza Triturado de arroz con verduras y pavo
Triturado de lentejas con calabaza, puerro 

y merluza
Triturado de magro, guisantes, patata, 

calabacín y puerro

- - - - -

- - - - -

Triturado de frutas y Triturado de frutas y Triturado de frutas y Triturado de frutas y Triturado de frutas y 

09 10 11 12 13

Triturado de lentejas con zanahoria, puerro 
y patata

Triturado de pescado blanco, arroz, 
calabacín y calabaza

Triturado de verduras, patata y ternera
Triturado de pescado azul, patata, 

calabacín y puerro
Triturado de ternera, puerro con zanahoria 

y garbanzos

- - - - -

- - - - -

Triturado de frutas y Triturado de frutas y Triturado de frutas y Triturado de frutas y Triturado de frutas y 

16 17 18 19 20

Triturado de pescado azul, patata, 
calabacín y puerro

Triturado de ternera, puerro con zanahoria 
y garbanzos

Triturado de magro, guisantes, patata, 
calabacín y puerro

Triturado de pollo, patata, calabacín y 
zanahoria

Triturado de verduras, patata y huevo

- - - - -

- - - - -

 y triturado de frutas  y triturado de frutas Triturado de frutas y Triturado de frutas y Triturado de frutas y 

23 24 25 26 27

Triturado de magro, guisantes, patata, 
calabacín y puerro

Triturado de ternera, puerro con zanahoria 
y garbanzos

Triturado de lentejas con zanahoria, puerro 
y patata

Triturado de pescado blanco, arroz, 
calabacín y calabaza

Triturado de pescado azul, patata, 
calabacín y puerro

- - - - -

- - - - -

Triturado de frutas y Triturado de frutas y Triturado de frutas y Triturado de frutas y Triturado de frutas y 

02 03 04 05 06

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

Nuestra Señora del PradoMenú Triturado completo
Febrero 2026



02 03 04 05 06

Triturado de pollo, patata, calabacín y 
zanahoria

Triturado de merluza con calabaza Triturado de arroz con verduras y pavo
Triturado de pescado blanco, arroz, 

calabacín y calabaza
Triturado de magro, guisantes, patata, 

calabacín y puerro

- - - - -

- - - - -

Triturado de frutas y Triturado de frutas y Triturado de frutas y Triturado de frutas y Triturado de frutas y 

09 10 11 12 13

Triturado de magro, guisantes, patata, 
calabacín y puerro

Triturado de pescado blanco, arroz, 
calabacín y calabaza

Triturado de verduras, patata y ternera
Triturado de pescado blanco, arroz, 

calabacín y calabaza
Triturado de magro, arroz, zanahoria y 

calabacín

- - - - -

- - - - -

Triturado de frutas y Triturado de frutas y Triturado de frutas y Triturado de frutas y Triturado de frutas y 

16 17 18 19 20

Triturado de zanahoria, arroz y merluza
Triturado de ternera, puerro con zanahoria 

y garbanzos
Triturado de magro, guisantes, patata, 

calabacín y puerro
Triturado de pollo, patata, calabacín y 

zanahoria
Triturado de pavo, patata, calabacín y 

zanahoria

- - - - -

- - - - -

 y triturado de frutas  y triturado de frutas Triturado de frutas y Triturado de frutas y Triturado de frutas y 

23 24 25 26 27

Triturado de magro, guisantes, patata, 
calabacín y puerro

Triturado de magro, arroz, zanahoria y 
calabacín

Triturado de pollo, patata, calabacín y 
zanahoria

Triturado de pescado blanco, arroz, 
calabacín y calabaza

Triturado de merluza con calabaza

- - - - -

- - - - -

Triturado de frutas y Triturado de frutas y Triturado de frutas y Triturado de frutas y Triturado de frutas y 

02 03 04 05 06

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

Nuestra Señora del PradoMenú Triturado 6 meses
Febrero 2026


