


2 3 4 5 6

9 10 11 12 13

16 17 18 19 20

 

23 24 25 26 27

30

Triturado de pescado blanco, alubias, 
calabacín y zanahoria

Triturado de fruta fresca

LUNES
Triturado de pescado blanco, arroz, 

calabacín y calabaza

Triturado de fruta fresca Triturado de fruta fresca Triturado de fruta fresca

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

Triturado de pollo, patata, calabacín y 
zanahoria

Triturado de pescado azul, zanahoria, 
puerro y lentejas

Triturado de magro, arroz, zanahoria y 
calabacín

Triturado de magro, judía verde, calabaza 
y patata

Triturado de ternera, puerro con Triturado de pescado azul, patata, 
calabacín y puerro

Triturado de magro, guisantes, patata, 
calabacín y puerro

Triturado de fruta fresca Triturado de fruta fresca
Triturado de fruta fresca Triturado de fruta fresca Triturado de fruta fresca

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

FESTIVO

Triturado de fruta fresca Triturado de fruta fresca Triturado de fruta fresca Triturado de fruta frescaTriturado de fruta fresca

Triturado de fruta fresca Triturado de fruta fresca Triturado de fruta fresca

LUNES MARTES MIÉRCOLES FESTIVO VIERNES

 

Triturado de fruta fresca

TRITURADO COMPLETOJUNIO 2025 COLEGIO NTRA. SRA. DEL PRADO

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

Triturado de ternera, puerro con 
zanahoria y garbanzos

   

Triturado de pollo zanahoria, puerro y 
patata

Triturado de pescado azul con calabacín, 
guisantes y arroz

Triturado de fruta fresca

Triturado de pavo, patata, calabacín y Triturado de pollo,  zanahoria, puerro y 

Triturado de fruta fresca

Triturado de magro, lentejas con 
zanahoria y judías verdes

Triturado de pescado blanco, arroz, 
calabacín y calabaza

Triturado de fruta fresca

FESTIVO Triturado de magro, judía verde, calabaza 
y patata

Triturado de pescado blanco, zanahoria, 
puerro y garbanzos

Triturado de pollo zanahoria, puerro y 
judías verdes

Triturado de pescado azul con zanahoria, 
judías verdes y alubias

  



2 3 4 5 6

9 10 11 12 13

Triturado de fruta fresca

16 17 18 19 20

 

Triturado de fruta fresca

23 24 25 26 27

30

FESTIVO

LUNES
Triturado de pescado blanco, arroz, 

calabacín y calabaza

Triturado de fruta fresca Triturado de fruta fresca Triturado de fruta frescaTriturado de fruta fresca

Triturado de pescado azul , patata, 
calabacín y puerro

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

Triturado de fruta fresca Triturado de fruta fresca Triturado de fruta fresca Triturado de fruta fresca

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

   

LUNES MARTES MIÉRCOLES FESTIVO VIERNES

Triturado de magro, lentejas con 
zanahoria y judías verdes

Triturado de pescado blanco, arroz, 
calabacín y calabaza

Triturado de pollo zanahoria, puerro y 
patata

Triturado de pescado azul con calabacín, 
guisantes y arroz

Triturado de ternera, puerro con 
zanahoria y garbanzos

 

TRITURADO SIN LACTOSA, HUEVOJUNIO 2025 COLEGIO NTRA. SRA. DEL PRADO

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

Triturado de fruta fresca

Triturado de fruta fresca

FESTIVO

Triturado de fruta fresca Triturado de fruta fresca Triturado de fruta fresca

Triturado de pavo, patata, calabacín y 
zanahoria

Triturado de ternera, puerro con 
zanahoria y garbanzos

Triturado de magro, judía verde, calabaza 
y patata

Triturado de pescado blanco, zanahoria, 
puerro y garbanzos

Triturado de pol lo zanahoria, puerro y 
judías verdes

Triturado de pescado azul  con zanahoria, 
judías verdes y alubias

 

Triturado de fruta fresca Triturado de fruta fresca

Triturado de magro, guisantes, patata, 
calabacín y puerro

Triturado de magro, judía verde, calabaza 
y patata

Triturado de pescado blanco, alubias, 
calabacín y zanahoria

Triturado de pollo, patata, calabacín y 
zanahoria

Triturado de pescado azul, zanahoria, 
puerro y lentejas

Triturado de magro, arroz, zanahoria y 
calabacín

Triturado de fruta fresca



2 3 4 5 6

9 10 11 12 13

Triturado de fruta fresca

16 17 18 19 20

 

Triturado de fruta fresca

23 24 25 26 27

30

FESTIVO

VIERNES

Triturado de pescado blanco, alubias, 
calabacín y zanahoria

LUNES
Triturado de pescado blanco, arroz, 

calabacín y calabaza

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

Triturado de fruta fresca Triturado de fruta fresca Triturado de fruta fresca Triturado de fruta fresca

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

   

LUNES MARTES MIÉRCOLES FESTIVO

Triturado de magro, lentejas con 
zanahoria y judías verdes

Triturado de pescado blanco, arroz, 
calabacín y calabaza

Triturado de pollo zanahoria, puerro y 
patata

Triturado de pescado azul con calabacín, 
guisantes y arroz

Triturado de ternera, puerro con 
zanahoria y garbanzos

 

TRITURADO SIN LECHE DE VACAJUNIO 2025 COLEGIO NTRA. SRA. DEL PRADO

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

Triturado de magro, judía verde, calabaza 
y patata

Triturado de pescado blanco, zanahoria, 
puerro y garbanzos

Triturado de pol lo zanahoria, puerro y 
judías verdes

Triturado de pescado azul con zanahoria, 
judías verdes y alubias

 

Triturado de fruta fresca Triturado de fruta fresca

Triturado de magro, guisantes, patata, 
calabacín y puerro

Triturado de pescado azul, patata, 
calabacín y puerro

Triturado de fruta fresca

FESTIVO

Triturado de fruta fresca Triturado de fruta fresca Triturado de fruta fresca

Triturado de pavo, patata, calabacín y 
zanahoria

Triturado de ternera, puerro con 
zanahoria y garbanzos

Triturado de fruta fresca

Triturado de fruta fresca Triturado de fruta fresca Triturado de fruta fresca

Triturado de magro, judía verde, calabaza 
y patata

Triturado de pollo, patata, calabacín y 
zanahoria

Triturado de pescado azul, zanahoria, 
puerro y lentejas

Triturado de magro, arroz, zanahoria y 
calabacín

Triturado de fruta fresca Triturado de fruta fresca



2 3 4 5 6

9 10 11 12 13

Triturado de fruta fresca

16 17 18 19 20

 

Triturado de fruta fresca

23 24 25 26 27

30

FESTIVO

Triturado de fruta fresca

VIERNES

Triturado de magro, lentejas con 
zanahoria y judías verdes

Triturado de magro, guisantes, patata, 
calabacín y puerro

MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

TRITURADO SIN HUEVOJUNIO 2025 COLEGIO NTRA. SRA. DEL PRADO

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

Triturado de pescado azul, patata, 
calabacín y puerro

Triturado de magro, judía verde, calabaza 
y patata

Triturado de pescado blanco, zanahoria, 
puerro y garbanzos

Triturado de pol lo zanahoria, puerro y 
judías verdes

LUNES

Triturado de fruta fresca Triturado de fruta fresca Triturado de fruta fresca Triturado de fruta fresca

 

   

LUNES MARTES MIÉRCOLES FESTIVO

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

Triturado de pescado blanco, alubias, 
calabacín y zanahoria

LUNES
Triturado de pescado blanco, arroz, 

calabacín y calabaza

Triturado de pescado azul con zanahoria, 
judías verdes y alubias

 

Triturado de fruta fresca

Triturado de fruta fresca Triturado de fruta fresca

Triturado de fruta fresca

FESTIVO

Triturado de fruta fresca Triturado de fruta fresca Triturado de fruta fresca

Triturado de pavo, patata, calabacín y 
zanahoria

Triturado de ternera, puerro con 
zanahoria y garbanzos

Triturado de magro, judía verde, calabaza 
y patata

Triturado de pollo, patata, calabacín y 
zanahoria

Triturado de pescado azul, zanahoria, 
puerro y lentejas

Triturado de magro, arroz, zanahoria y 
calabacín

Triturado de fruta fresca

Triturado de pescado blanco, arroz, 
calabacín y calabaza

Triturado de pollo zanahoria, puerro y 
patata

Triturado de pescado azul con calabacín, 
guisantes y arroz

Triturado de ternera, puerro con 
zanahoria y garbanzos

Triturado de fruta fresca Triturado de fruta fresca Triturado de fruta fresca


