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LUNES 3

Triturado de pescado azul con zanahoria,
judias verdes y arroz

Triturado de fruta fresca

LUNES 10

Triturado de pescado azul, patata,
calabacin y puerro

Triturado de fruta fresca

LUNES 17

Triturado de magro, judia verde, calabaza y
patata

. Triturado de fruta fresca

LUNES 24
Triturado de pescado blanco, arroz,
calabacin y calabaza

Triturado de fruta fresca

Atendiendo RL 1169/2011 puede
solicitar al personal de SERUNION, la
informacion de sustancias que puedan
causar alergias o intolerancias

MARTES 4

Triturado de magro, judia verde, calabaza y
patata

Triturado de fruta fresca

MARTES 11

Triturado de magro, guisantes, patata,
calabacin y puerro

Triturado de fruta fresca

MARTES 18

Triturado de pescado azul, lentejas,
calabacin y zanahoria

Triturado de fruta fresca

MARTES 25

Triturado de pavo, con calabaza, puerroy
patata

Triturado de fruta fresca

VARIEDAD DE LAS FRUTAS DEL MENU:
MANZANA, PLATANO, PERA, NARANJA Y
SANDIA.

LA OFERTA DE FRUTAS PODRA VARIAR
EN FUNCION DE LA DISPONIBILIDAD DE
LAS MISMAS

TRITURADO COMPLETO

MIERCOLES

Triturado de pescado blanco, zanahoria,

puerro y arroz

Triturado de fruta fresca

MIERCOLES

Triturado de pavo, lentejas, calabaciny
zanahoria

Triturado de fruta fresca

MIERCOLES

Triturado de pollo, lentejas, calabaciny
zanahoria

Triturado de fruta fresca

MIERCOLES

Triturado de pollo, j verde, zanahoria y
calabacin

Triturado de fruta fresca

12

19

26

- COLEGIO NTRA. SRA. DEL PRADO

JUEVES

Triturado de pollo zanahoria, puerro y
patata

Triturado de fruta fresca

JUEVES

Triturado de pescado blanco, zanahoria,
puerro y arroz

Triturado de fruta fresca

JUEVES

Triturado de pescado blanco, zanahoria,
puerro y arroz

Triturado de fruta fresca

JUEVES

Triturado de pescado azul con calabacin,
lentejas y arroz

Triturado de fruta fresca

6

13

20

27

VIERNES

Triturado de pavo, zanahoria, puerroy
patata

Triturado de fruta fresca

VIERNES

Triturado de pollo, garbanzo, zanahoria y
calabacin

Triturado de fruta fresca

VIERNES

Triturado de magro, garbanzo, zanahoria y
calabacin

Triturado de fruta fresca

VIERNES

Triturado de garbanzos, pollo calabacin,
zanahoria y arroz

Triturado de fruta fresca

14

21

28
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LUNES

Triturado de pescado azul con zanahoria,
judias verdes y arroz

Triturado de fruta fresca

LUNES

Triturado de pescado azul, patata,
calabacin y puerro

Triturado de fruta fresca

LUNES

Triturado de magro, judia verde, calabaza y
patata

. Triturado de fruta fresca

LUNES
Triturado de pescado blanco, arroz,
calabacin y calabaza

Triturado de fruta fresca

Atendiendo RL 1169/2011 puede
solicitar al personal de SERUNION, la
informacion de sustancias que puedan
causar alergias o intolerancias

FEBRERO 2025

10

17

24

MARTES 4

Triturado de magro, judia verde, calabaza y
patata

Triturado de fruta fresca

MARTES 11

Triturado de magro, guisantes, patata,
calabacin y puerro

Triturado de fruta fresca

MARTES 18

Triturado de pescado azul, lentejas,
calabacin y zanahoria

Triturado de fruta fresca

MARTES 25

Triturado de pavo , con calabaza, puerro y
patata

Triturado de fruta fresca

VARIEDAD DE LAS FRUTAS DEL MENU:
MANZANA, PLATANO, PERA, NARANJA Y
SANDIA.

LA OFERTA DE FRUTAS PODRA VARIAR
EN FUNCION DE LA DISPONIBILIDAD DE
LAS MISMAS

TRITURADO SIN LACTOSA, HUEVO

MIERCOLES 5

Triturado de pescado blanco, zanahoria,
puerro y arroz

Triturado de fruta fresca

MIERCOLES 12

Triturado de pavo, lentejas, calabaciny
zanahoria

Triturado de fruta fresca

MIERCOLES 19

Triturado de pollo, lentejas, calabaciny
zanahoria

Triturado de fruta fresca

MIERCOLES 26

Triturado de pollo, j verde, zanahoria y
calabacin

Triturado de fruta fresca

JUEVES

Triturado de pollo zanahoria, puerro y
patata

Triturado de fruta fresca

JUEVES

Triturado de pescado blanco, zanahoria,
puerro y arroz

Triturado de fruta fresca

JUEVES

Triturado de pescado blanco, zanahoria,
puerro y arroz

Triturado de fruta fresca

JUEVES

Triturado de pescado azul con calabacin,
lentejas y arroz

Triturado de fruta fresca

13

20

27

COLEGIO NTRA. SRA. DEL PRADO

VIERNES

Triturado de pavo, zanahoria, puerro y
patata

Triturado de fruta fresca

VIERNES

Triturado de pollo, garbanzo, zanahoria y
calabacin

Triturado de fruta fresca

VIERNES

Triturado de magro, garbanzo, zanahoria y
calabacin

Triturado de fruta fresca

VIERNES

Triturado de garbanzos, pollo calabacin,
zanahoria y arroz

Triturado de fruta fresca

14

21

28
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LUNES 3

Triturado de pescado azul con zanahoria,
judias verdes y arroz

Triturado de fruta fresca

LUNES 10

Triturado de pescado azul, patata,
calabacin y puerro

Triturado de fruta fresca

LUNES 17

Triturado de magro, judia verde, calabaza y
patata

. Triturado de fruta fresca

LUNES 24
Triturado de pescado blanco, arroz,
calabacin y calabaza

Triturado de fruta fresca

Atendiendo RL 1169/2011 puede
solicitar al personal de SERUNION, la
informacion de sustancias que puedan
causar alergias o intolerancias

MARTES 4

Triturado de magro, judia verde, calabaza y
patata

Triturado de fruta fresca

MARTES 11

Triturado de magro, guisantes, patata,
calabacin y puerro

Triturado de fruta fresca

MARTES 18

Triturado de pescado azul lentejas,
calabacin y zanahoria

Triturado de fruta fresca

MARTES 25

Triturado de pavo, con calabaza, puerroy
patata

Triturado de fruta fresca

VARIEDAD DE LAS FRUTAS DEL MENU:
MANZANA, PLATANO, PERA, NARANJA Y
SANDIA.

LA OFERTA DE FRUTAS PODRA VARIAR
EN FUNCION DE LA DISPONIBILIDAD DE
LAS MISMAS

TRITURADO SIN LECHE DE VACA

MIERCOLES

Triturado de pescado blanco, zanahoria,
puerro y arroz

Triturado de fruta fresca

MIERCOLES

Triturado de pavo, lentejas, calabaciny
zanahoria

Triturado de fruta fresca

MIERCOLES

Triturado de pollo, lentejas, calabaciny
zanahoria

Triturado de fruta fresca

MIERCOLES

Triturado de pollo, j verde, zanahoria y
calabacin

Triturado de fruta fresca

12

19

26

- COLEGIO NTRA. SRA. DEL PRADO

JUEVES

Triturado de pollo zanahoria, puerro y
patata

Triturado de fruta fresca

JUEVES

Triturado de pescado blanco, zanahoria,
puerro y arroz

Triturado de fruta fresca

JUEVES

Triturado de pescado blanco, zanahoria,
puerro y arroz

Triturado de fruta fresca

JUEVES

Triturado de pescado azul con calabacin,
lentejas y arroz

Triturado de fruta fresca

13

20

27

VIERNES

Triturado de pavo, zanahoria, puerroy
patata

Triturado de fruta fresca

VIERNES

Triturado de pollo, garbanzo, zanahoria y
calabacin

Triturado de fruta fresca

VIERNES

Triturado de magro, garbanzo, zanahoria y
calabacin

Triturado de fruta fresca

VIERNES

Triturado de garbanzos, pollo calabacin,
zanahoria y arroz

Triturado de fruta fresca

14

21

28
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LUNES 3

Triturado de pescado azul con zanahoria,
judias verdes y arroz

Triturado de fruta fresca

LUNES 10

Triturado de pescado azul, patata,
calabacin y puerro

Triturado de fruta fresca

LUNES 17

Triturado de magro, judia verde, calabaza y
patata

. Triturado de fruta fresca

LUNES 24
Triturado de pescado blanco, arroz,
calabacin y calabaza

Triturado de fruta fresca

Atendiendo RL 1169/2011 puede
solicitar al personal de SERUNION, la
informacion de sustancias que puedan
causar alergias o intolerancias

MARTES 4

Triturado de magro, judia verde, calabaza y
patata

Triturado de fruta fresca

MARTES 11

Triturado de magro, guisantes, patata,
calabacin y puerro

Triturado de fruta fresca

MARTES 18

Triturado de pescado azul , lentejas,
calabacin y zanahoria

Triturado de fruta fresca

MARTES 25

Triturado de pavo, con calabaza, puerroy
patata

Triturado de fruta fresca

VARIEDAD DE LAS FRUTAS DEL MENU:
MANZANA, PLATANO, PERA, NARANJA Y
SANDIA.

LA OFERTA DE FRUTAS PODRA VARIAR
EN FUNCION DE LA DISPONIBILIDAD DE
LAS MISMAS

TRITURADO SIN HUEVO

MIERCOLES

Triturado de pescado blanco, zanahoria,
puerro y arroz

Triturado de fruta fresca

MIERCOLES

Triturado de pavo, lentejas, calabaciny
zanahoria

Triturado de fruta fresca

MIERCOLES

Triturado de pollo, lentejas, calabaciny
zanahoria

Triturado de fruta fresca

MIERCOLES

Triturado de pollo, j verde, zanahoria y
calabacin

Triturado de fruta fresca

12

19

26

- COLEGIO NTRA. SRA. DEL PRADO

JUEVES

Triturado de pollo zanahoria, puerro y
patata

Triturado de fruta fresca

JUEVES

Triturado de pescado blanco, zanahoria,
puerro y arroz

Triturado de fruta fresca

JUEVES

Triturado de pescado blanco, zanahoria,
puerro y arroz

Triturado de fruta fresca

JUEVES

Triturado de pescado azul con calabacin,
lentejas y arroz

Triturado de fruta fresca

13

20

27

VIERNES

Triturado de pavo, zanahoria, puerroy
patata

Triturado de fruta fresca

VIERNES

Triturado de pollo, garbanzo, zanahoria y
calabacin

Triturado de fruta fresca

VIERNES

Triturado de magro, garbanzo, zanahoria y
calabacin

Triturado de fruta fresca

VIERNES

Triturado de garbanzos, pollo calabacin,
zanahoria y arroz

Triturado de fruta fresca

14

21

28




